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Préface
J’acheéte le temps pour survivre

Jachéte le temps pour survivre est une expression
qu’utilise habituellement mon mentor le Dr Mathieu
Mbarga-Abéga brillant journaliste-politique et écrivain
qui aime la vie a travers les gens quand quelqu’un réussi
autour de lui, quand les gens sont contents autour de lui
la il exulte de joie et son visage rayonne parce qu’en lui il
véhicule la générosité et la bonté. Lui qui a connu le
racisme et les discriminations croit en la France qui
aime sa diversité méme si certains autochtones francais
trouvent que le suicide frangais avance a grand pas. Son
brillant parcours exceptionnel y est aussi pour quelque
chose en tant quafricain ¢a C’est dit. Je fais aussi partie
de ces personnes qui achétent aussi le temps pour vivre
des moments exceptionnels et parfois frustrants parce
que je m’engage dans mes écrits a dire la vérité et rien
que la vérité. Jai appris avec le temps et I'age que la vie
n’est pas un long fleuve tranquille, les malins écrasent les



plus faibles mais les plus intelligents évitent les pieges
des méchants. J’ai passée un an c'est-a-dire trois cent
soixante-cinqg jours au Cameroun. Pour quelqu'une qui
a déja passé neuf ans en Europe ¢a été une période
enrichissante, pleines d’anecdotes que jai vue et gardé
dans ma téte d’ou ce titre évocateur « Branles-bas a
Mvog-Ada » dans ce quartier populaire et animé tout y
passe, il ressemble sans nul doute a la république mais
en miniature. La manipulation est un exercice journalier
chez les gens de Mvog-Ada, certains se croient trop
malins, manipulent 'opinion et cris sur tous les toits
qu’ils sont les plus forts pendant ce temps ils ne pensent
méme pas mourir un jour tout pour eux et rien pour les
autres. J’exhorte 'ensemble des camerounais a étre porté
par l'esprit d’initiative, de créer de nouveaux concepts
pour apporté un nouveau souffle a 'édifice camerounais
qui se renouvelle sans cesse. Je souhaite que les
camerounais arrétent de s’opposé entre-eux ce n’est pas
avec ¢a que le Cameroun va rayonner dans le monde. La
derniére coupe du monde nous a montrés des lions
indomptables désunis dans les stades alors que dans le
football il faut de I'entente entre les joueurs. Le peuple
camerounais d’aujourd’hui ne se comporte pas comme
ces valeureux lions indomptables qui nous ont fait
honneur par le passé et qui vivent désormais dans la
débacle a tous les coups. Les camerounais doivent étre
portés par l'intérét général non pas des clans et des
groupuscules qui se forment et se divisent au vu et au su
de tout le monde. Le camerounais a toujours été



généreux, je l'ai vécue au temps de mes parents et
subitement nous faisons du chacun pour soi méme
quand on dirige un pays pourquoi donner seulement
des postes a ses amis ? Ses promotionnaires et le reste du
peuple vit a genoux certainement comme nous voyons
aujourd’hui. Il manque de tout, alors que le Cameroun
est un pays immensément riche. Si vous le dites et le
soulignez vous devenez la cible de ceux qui régulent la
bonne foi et on vous taxera désormais d’opposante alors
que vous n’y étes pas du tout, je fais partie de ces
personnes qui s’engage dans la vie avec tout, le corps,
I'ame, I'esprit si jamais, j’ai 'intention un jour de faire de
la politique d’opposition je le dirais. Je ne me cacherais
jamais a travers des phrases pour le dire.
Malheureusement la politique ne me dis rien de bon, je
suis une femme intégre et honnéte avec ¢a je ne peux
pas faire de la politique parce que je trouve que c’est un
tissu de mensonge ou certains adultes consentants vont
se cachés pour escroqués les esprits et I'argent du peuple
voila ma définition de la politique. L’honnéteté
intellectuelle nous demande a nous autres écrivains de
dire les choses telles quelles qui t-a frustré certains et
plaisent aux autres, néanmoins donner une lecture
exacte de ce que vous voyez ou vivez. Des fois quand je
pense a tout ce que je vis au Cameroun ou a ce que jai
vécue pendant mon séjour d’un an, jai v raiment la
chair de poule. Je me dis que jai manquée de tact en
abordant certains maux qui minent la société
camerounaise. Mais avec le recul je me rends compte



que j’ai plutot bien fait de souligner le vaste complot qui
est établit contre l'intelligence. Branle-bas a Mvog-Ada
résume la frustration et 'humiliation que vivent certains
citoyens au Cameroun. Il ya de tout jamais un jour vous
manquez un potin voire scandale en face de chez vous
voire chez vous. C’est un quartier sensationnel ou le
paraitre est aux antipodes, chacun y va de soit le ridicule
aussi n’est pas loin, des personnes agées tous en short
malgré les rides et les plis creux aux hanches et aux
fesses se fourvoient en scandales en tout genre.
Quelqu’un te dira pour tessoufflé que nous sommes a
Mvog-Ada alors ne soyez pas surpris. Tel est pris dans
un étau au méme moment que son fils mineure ou sa
fille majeure, la-bas pas de scrupule tout y passe, inceste,
viol, partouze, gang-bang, vol, braquage, trafic en tout
genre et la vie continue alors bienvenue a Mvog-Ada.
Comment comprendre que certains camerounais
cumulent les postes comme les paires de chaussures et
ne se génent pas de cet outrance, vous reluque avec
fierté et quand vous fouillez son parcours rien de bon ni
de spécial que des passes droits. Si tu penses étre plus
malin je te dis dans ce roman que tu crois étre sage, j’ai
découverte ton jeu, tu as fait de la surenchére ton atout
majeur gare a toi poltron. Et quand je vois un
camerounais pauvre ou en proie aux démons de la
misére, mon mot de soulagement a son mal étre est
celui-ci: Si tu n’as pas les mots qui expriment 'amour
viens rire avec la comtesse du rire. Je suis une femme
tres heureuse et je partage ma joie de vivre gratuitement



ce qui est un don du ciel de la générosité que j'ai. Ne
soyez pas triste la vie est belle si vous le voulez et a votre
rythme. Je trouve ces mots trés juste pour un peuple aux
abois fasse a des abus de toutes sortes surtout que ceux
qui en sont les auteurs s’enfltent royalement des dégats
causés c’est 1a ou le bas blesse. Et dans ce peuple, il ya de
tout ceux qui rejettent complétement ce comportement
exécrable de nos dirigeants qui transforme Iétat
camerounais en mangeoire surtout il faut lire la notice
ou il est inscrit en vert rouge jaune que ce sont les amis
uniquement qui doivent et peuvent profiter du systéme.
Jai de la compassion pour ces gens sans foi ni loi qui
n'ont rien compris de la vie qui résume que tout est
vanité. Qui a pu mourir et emporté avec lui Ferrari, ses
Humer, ses avions etc. Jusqu'a ce jour personne que je
sache pourtant nous avons appris les déces des illustres
et riches personnalités. J’ai décidée de passée une belle
année au Cameroun pour me mettre au parfum des
fameuses réalités du Cameroun, je ne sais par quel bout
commencé mon odyssée, oh ! mon Dieu le Cameroun
de mes ancétres est un pays dévasté par la corruption,
Iescroquerie en tout genre, le camerounais lambda a
mis son intelligence au service de la mafia. Ils sont la
plupart paresseux et révent d’avoir des Yachts, Lexus,
Ml Mercedes garés devant leurs portes, ces jeunes
camerounais sont a la merci du diable, ils révent en
couleur, envient le destin exceptionnel de Samuel Eto’o
et veulent colite que cotite étre comme lui sans avoir un
métier et oublie ou font semblant d’ignoré que celui-ci



