LE MAQUEREAU

C'est sans doute le premier poisson que vous irez prospecter et c’est de loin
le plus amusant a pécher. Ce poisson trés populaire fait la joie des néophytes
et a le gros avantage d'initier a toutes les autres techniques de péche.

Taille

Minimum de capture autorisé: 20 cm
Couleur

Dos bleu-vert zébré de noir, ventre blanc nacré.

D'avril 3 novembre, le maquereau vient
chasser en banc compact, tout prés des cotes,
crevettes et alevins Il retourne au grand

large en hiver pour frayer. C'est un poisson
pélagique mais qui saventure souvent a
lintérieur des zones rocheuses ol il chasse en
meute ; il n'ast pas rare de voir des alevins se
précipiter sur les rochers pour leur échapper.

Meilleurs moments
Les trois derniéres heures de la marée montante.

Localisation

Aujourd'hui, nous disposons de sondeurs trés
performants qui permettent de localiser trés
rapidement un banc de poissons. Mais, quand
on ne dispose pas de cetinstrument, les
bonnes vieilles méthodes restent valables.

La méthode la moins élégante, mais
pardonnable quand on est débutant, est

de repérer au large une concentration de
bateaux : approchez-vous doucement sans
faire de vague et faites-vous oublier.

Autre méthode tout aussi efficace : repérer

Maximum connu : 50 cm pour plus de 1 kg

au loin des mouettes ou des sternes piquant
et plongeant vers la surface de I'zau. A coup
sar, il y a des maquereaux en dessous.

Enfin, quand rien ne se manifeste, la bonne
méthode est de pécher a la traine,

Matériel

Un plioir en ligge ou polystyréne compact,

50 m de tresse 3 mm), un sachet démerillons
baril 3 agrafe n° 2/0, un aquadive (ou
planchette japonaise) de 14 3 21 cm, une
paravane n° 1 a 4 en métal ou PVC, un triangle
de traine en inox, plomb forme poire de

500 a1 kg, des mitraillettes a maquereau

5 ou 7 hamegons 2/0, deux ou trois cuillers
amaquereau légéres de 35 & 60 mm.
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Techniques de péches

»» & la traine
La traine permet donc de localiser un banc
de poissons quand rien d'autre ne |indique.
Larguez deux lignes sur l'arriére du bateau
péchant a deux profondeurs différentes, laissez
une trentaine de métres entre le systéme utilisé
etvous, et trainez 3 2 ou 3 noeuds en effectuant
de larges virages. Quand le banc est localisé,
trainez dessus en faisant de grands huit.
L'aquadive et la paravane, par leur forme, font

plonger laligne entre 1 et 5 m suivant leur taille
et le réglage. Ils remontent automatiquement 3
la surface dés qu'un poisson est pris. Ces deux
traines peuvent &tre fixées sur un taquet a
I'arriére du bateau ; 1 traine au plomb doit &tre
tenue 3 la main pour sentir les touches. On
choisit la profondeur de péche en lachant plus
ou moins de tresse. Il nest pas nécessaire de
réenrouler |a tresse sur le plioir a chaque prise:
on remonte la ligne rapidement en posant |a
tresse en grands cercles sur le fond du bateau.

TRAINES A MAQUEREAU

Plioir liege

50 m tresse 3 mm

AQUADINE
Del14a21cm

i

<

PARAVANE
N°1 a4 métal ou PVC

EMERILLON
Agrafe n® 2/0 B2 =
MITRAILLETTE
A5 37 hamecons n° 2/0 gamis de plumes
blanches ou de couleur

CUILLER
Légére 35360 mm
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LA RAIE

La raie est assez commune sur tout le littoral francais et il y a une multitude
d’espéces. D'une fagon générale, elles ont les nageoires pectorales en forme dailes,
collées a la téte et au corps qui se termine par une queue plus ou moins longue.
Sur le dos, quelques épines dont il faut parfois se méfier... Les yeux sont sur le
dos, et la bouche, garnie de petites dents acérée, est située sur le ventre.

Taille
Pas de minimum de capture
Couleur

Dos grisjaunatre avec des taches brunes, ventre blanc.

On la trouve dans le large sur des fonds

de sable ou de gravier, entre 5 et 20 m de
profondeur. Sa nourriture favorite est le
langon, mais elle ne dédaigne pas la téte

de seiche ou un filet de maquereau.

Nous parlerons principalement de la raie
bouclée, trés présente sur la cote Atlantique
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Taille moyenne: 50cm  Maximum: 1 m

et de la Manche. Appelée aussi grisard,
c'est une des meilleures: des ailes de raies
aux capres et ala créme... Un régal.

Les chances de capture sont plus
grandes la nuit mais, dans la journée

et par morte-eau, avec une bonne
strouille, elle ne se fait pas trop prier.



Attention

Ily a une espéce dont il faut
particuliérement se méfier, c'est la raie
pastenague. Elle posséde sur le dos, 3 la
naissance de la queue, un dard venimeux
dont la piqQre peut &tre extrémement
dangereuse voire mortelle. Elle est
heureusement facile a reconnaitre : elle est
triangulaire et la queue en forme de fouet
est longue et fine; la couleur de sa peau
visqueuse est proche du noir et les yeux
sont globuleux. Taille maximale : 2,50 m.
Si vous en prenez une, décrochez le bas
de ligne a 'émerillon et laissez-la partir,
I'hamegon se désagrégera tout seul.

Dard
venimeux
ool Lo L S

Matériel
Méme canne, méme moulinet et méme
montage que pour le congre.

Technique de péche

Repérez, sur une carte marine, un haut-fond
de sable ou de gravier, entre 5 et 10 m, 3 deux
ou trois miles au large. Vous n‘aurez aucune
difficulté pourvous y rendre avec 'aide de
votre GPS. Arrivé sur place, mouillez I'ancre

et le sac de strouille a I'avant du bateau, &
toucher le fond. Laissez suffisamment de
longueur a |a chaine et a la drisse du sac de
strouille sivous &tes a marée montante.
Préparez bien votre matériel, garnissez-le ou
les hamegons avec du langon, un gros filet

de maquereau ou une téte de seiche. Laissez
descendre |e bas de ligne au fond en noubliant
pas denclencher le bruiteur du moulinet pour
éviter une perruque. Laissez un bon métre

de mou et serrez |e frein modérément.

Il n'y a pas vraiment de touche : |a raie vient
se poser sur 'appat et lingurgite sans bouger
de place. Si elle se blesse avec 'hamegon,

soit elle sensable, soit elle se déplace un

peu sans démarrage brutal. C'est pourquoi,
de temps a autre, il faut relever la ligne pour

« tater ». Si elle a engamé votre appat a cet
instant, [a il y aura un démarrage et tout se
passera bien : remontée, gaffage, etc. Si elle
sest ensablée, je vous souhaite bien du
plaisir: elle peut rester collée pendant des
heures. Mettez |a ligne en tension maximale
et attendez, elle finira bien par venir.

LARAE EH



Frein a levier

Frein a

étoile
Le fil cardan. Sans cet outil, impossible de tenir
Monofilament ou tresse 7 A vous de chaisir. un poisson sérieux plus de cing minutes.
Pour ma part, je préfére le mono. Il existe La aussi, attention : le tube de tenue de la

aujourd’hui des fils haute résistance qui ont une canne doit étre de profondeur suffisante
élasticité que n'a pas la tresse, un 80/100 en fluo pour éviter que le talon ne dérape.
carbone donne de trés bons résultats sfl est

conservé 3 |'abri de 'humidité et de la lumiére. »» La gaffe
Celle que vous utilisez pour le congre peut
w» Le baudrier faire I"affaire pour des poissons de moins de
Il est indispensable pour bien tenir la canne 2 m; pour des poissons plus gros, pouvant
pendant le combat, mais aussi pour protéger dépasser les 100 kg, il est dangereux de
I'aine et le bas-ventre de |a pression du le monter a bord vivant. Utilisez un lasso.
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MONTAGE

Ballon de baudruche gonflé ~~

de la taille d’un ballon

de football

Fil moulinet

Butée pour le

2 mde bas deligne
acier tressé 60 kg

C'est un bout d'une dizaine de métres
terminé par un neeud coulant, la boucle du
lasso sera fixée sur un manche en bois ou
sur celui de la gaffe d'accostage avec des
bouts de laine comme lindique le dessin.
Nous verrons plus loin son utilisation.

» Le petit matériel
Quelques bracelets de caoutchouc ou des
« stop flot », des petits coulisseaux, des
ballons de baudruche de couleur vive, des
olives de 200 g, des émerillons a billes 5/0
en acier inox, une bobine de fil d'acier tressé
gainé de nylon pour souder les boucles

Emerillon
agrafe 5/0

Hamecgon 10/0 ou 14/0

Coulisseau

Olive 200 g

de raccordement sur les hamegons et les
émerillons, des hamegons 10 a 14/0.

Technique de péche

Vous avez préparé cette journée de péche

avec deux de vos amis depuis plusieurs jours:

il fait beau, la mer est belle ; vous avez, bien

sar, une bonne quantité de magquereaux ou de
chinchards bien frais, et le sac de strouille est
prét. Il ne reste plus qu‘a trouver un bon endroit,
pas trop loin de la céte, un a deux miles, surtout
pas encambré de bouées de casiers ou de filets.
Arrivé sur les lieux de péche, restez en

dérive que vous ralentissez en immergeant

erecun [



Montage d'un hamegon sur nylon ou sur tresse:

Raccordement nylon sur nylon, tresse sur tresse ou nylon sur tresse.
Aidez-vous dune allumette :

i
WaNalalon.

/'..II
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Nceud de montage en potence pour bas de lignes a daurade, tacaud, roussette, ou morue :

[—

Exemple pour daurade, corps de bas de ligne f
en 40/100, hamegons sur 30/100: U
Neeud pour confectionner les boucles sur un bas de

ligne en acier tressé enrobé d'un plastique qui fond et

soude le cable au contact d’'une source de chaleur.

Cest d'une solidité irréprochable.

A utiliser pour bas de lignes congre et requin.
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